Zwergen Schmaus @

CREE—
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
07.09.2026 Anzahl 08.09.2026 Anzahl 09.09.2026 Anzahl 10.09.2026 Anzahl 11.09.2026 Anzahl
Karottencremesuppe 36

mit Bio-Karotten, Bio-Bohnen,/f/{ GrapEncs /}"ﬁ Kartoffeln mit Karotten, //wﬁ il G G DS -

zertifiziert

g Himbeerjoghurt 20,36 ﬁ

mit Bio-Sommergemiise (Erbsen (Karotte, Sellerie, Lauch) DEeErEinmE ’

Bio-Erbsen, Bio-Blumenkohl, g ' weiBen Riiben, Bohnen, Markerbsen, 38 R mit Pellkartoffelsalat 1,2,15,32,39
" Blumenkohl, Bohnen, Karotten) . mit Bio-Mais, Kidneybohnen, L R
Kartoffeln und Petersilie = und Schnittlauchquark 20,3659 X L (Eier, Apfel, Zwiebeln)
M em'j 1 und 203647 49 und Kdsesauce 1,20,30,36 42,38 Paprika und Mini-Bratchen 20,36,30,49
| | ischter Salat | V
Rohkostauswahl Tomaten-Gurkensalat Rohkostauswahl © rkGe zrlr(\;siﬂzr BI:l:fsaIaf) / Rohkostauswahl
(Gurke Karotte Kohlrabi Paprika) (mit Essig und Pflanzenal) (Gurke Karotte Kohlrabi Paprika) 'u A ‘o (Gurke Karotte Kohlrabi Paprika)
DGE_ % 4 % mit Joghurtdressing 1,32.3 . i ,
8
.

Bio-Banane

— e -

Nudelsuppe 30,32,38 5 N?r ﬁ Chili Sin Carne /{W/{
mit Gemiisejulienne / Gefliigelfrikadelle f’x“:\: Milchreis 2036 von Wurzelgemiisesauce 38,59 /
(Lauch, Sellerie 38, Karotte) 43, :

3

e mit heiBen Kirschen 1,15
Klésschen 30,32 (vegetarisch) dazu Nudelsalat 3,20,23,30,32,36,39
und

o 2 Rohkostauswahl
Menu (Gurke Karotte Kohlrabi,Paprika)

Bunte Nudeln 30

Karotte, Sellerie, Lauch
¢ ) mit Bio-Lauch-Rahmsauce 1,20,30,36,38 59

mit Bio-Mais, Kidneybohnen,
Paprika und Mini-Brotchen 20,36,30,49

Rohkostauswahl © kG er:;sct:er‘ ;al:; lat) / Rohkostauswahl /
(Gurke Karotte Kohlrabi Paprika) X AR LU X arisaia (Gurke Karotte Kohlrabi Paprika)
o o mit Joghurtdressing 132,36,39 4 o
of §]
Apfel Mischobst

4 4 _

7 . - .
Himbeerjoghurt 20,36 ﬁ / / /

Sehr geehrter Gast, unsere Speisen sind unterschiedlich gekennzeichnet.

‘.' Das Menii 1 entspricht dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas" und dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen" und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e.V. (DGE) zertifiziert und mit diesem Logo
. ausgezeichnet.

mit roter Paprika und Bio-Mais

Die griin gekennzeichneten Bio-Zutaten sind zertifiziert von der Oko-Kontrolistelle ABCERT (DE-OKO-006).

eeeeeeeee ftanzubieten.
nnoch von vielen Gasten gewiinscht werden. . Diese Zitaten oder Getranke haben wir aber fiir Sie gekennzeichnet. :
edeutung:

Das MSC-Siegel:
Das blaue MSC-Siegel ist das weltweit strengste
Umweltsiegel fur Wildfisch. Fischprodukte mit MSC-Siegel

kommen aus kontrolliert nachhaltiger, zertifizierter Fischerei:
Sie wurden umweltschonend gefangen und stammen aus
einem nicht tberfischten Bestand.

ttel; Nr. 4 e starker; Nr. 5 al
Nr.9 e Nr. 10

‘ Nr. 14 Nr. 15 v

. 1t G
altiges Getreide Roggen Nr. 49 altiges Getreide Gerste Nr. 50 enthalt glutenhaltiges Getreide Hafer ~ .
friichte Kaschunusse; Nr. nfriichte Pecannusse; Nr. 55 enthalt Schalenfriichte Parantsse; OO OO
friichte Queenslandniisse; Nr. 59 uch ) ®

% et.) die Mogli it eil ination uny
6glichen Allergenen zu geben.




